Przedszkole Miejskie nr 1 "Ztote Skrzaty" w Ztotoryi

Zajecia z gimnastyki korekcyjnej

UWAGA RODZICE!

W wyniku gtosowania nad Ztotoryjskim Budzetem Obywatelskim do realizacji wytypowano miedzy innymi program
przeciwdziatania wadom postawy ciata u dzieci w wieku przedszkolnym , Twéj zdrowy maluch”.

Dzieci z naszego przedszkola, uczestniczace w programie objete bedg bezptatnymi zajeciami z gimnastyki korekcyjne;.
Zainteresowani udziatem swojego dziecka w programie rodzice proszeni s o dostarczenie do nauczyciela do dnia
12.06.2019 r. skierowania od ortopedy lub lekarza podstawowej opieki zdrowotnej ze wskazaniem uczestnictwa z tego
rodzaju zajeciach gimnastyki korekcyjnej .

Program rusza 17 czerwca i bedzie kontynuowany do 17 grudnia 2019 r. Wszystkie dzieci beda objete profilaktyka,
natomiast dzieci ze stwierdzonymi wadami postawy dodatkowo ¢wiczeniami korygujgcymi. Zajecia bedg sie odbywaty
w poniedziatki w wymiarze 30 min w kazdej grupie wiekowej dzieci. Ponadto rodzice proszeni beda o wypetnienie
deklaracji uczestnictwa dziecka w projekcie (druk w przygotowaniu). Dzieci muszg by¢ zaopatrzone w stréj do ¢wiczen
gimnastycznych ( koszulka z krétkim rekawem oraz spodenki w worku w szatni)

Przeciwdziatajmy wadom postawy!

Razem mozemy wiecej!



